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TOSCANA INSOLITA

“Foliage d’Autunno”
Monte Amiata e i borghi della Val d’Orcia

16 — 18 Ottobre 2026

1° giorno: VARESE / SAN QUIRICO D’ORCIA / BAGNO VIGNONI

In mattinata ritrovo dei partecipanti a Varese e partenza in pullman per la Toscana.

Pranzo libero lungo il percorso (sosta in autogrill).

Arrivo a San Quirico d’Orcia e visita con guida del borgo. Nelle sue Memorie del 990-994, Sigerico l'arcivescovo di
Canterbury che percorse la Via Francigena da Roma per il ritorno in Patria la chiamo 'S.ce Quiric'.ll paesaggio che
conduce nella Val d'Orcia € incantevole colline ondulate e cipressi come sentinelle fuori dal tempo, stradine solitarie
che conducono a borghi medievali immersi nel verde, distese di vigneti e oliveti centenari. A seguire visita degli Horti
Leonini. Si tratta di giardini pubblici edificati nel 1581 dopo che Francesco | de’ Medici dond un terreno a Diomede
Leoni, da cui presero il nome. E' un classico giardino all'italiana al cui centro € possibile ammirare la statua di Cosimo
IIl de Medici scolpita dall'artista Mazzuoli che la dono al proprietario.

Proseguimento per Bagno Vignoni affascinante borgo al centro della Val d'Orcia vicino a Pienza e Montalcino. I
nome deriva da Vignoni, castello gia noto nel Xl secolo, le tracce dominano I'altura sopra il borgo e dalle acque
termali usate fin dal’epoca romana come testimoniano numerosi di reperti archeologici che si trovano nella collezione
Chigi di Siena. Visita con guida.

Cena e pernottamento.

2° giorno: BAGNO VIGNONI (Escursione sul Monte Amiata)

Prima colazione.

Partenza per il Monte Amiata e raggiungimento del borgo di Santa Fiora, conosciuta anche come la Pienza del
Monte Amiata e inserita nella lista dei borghi piu belli d’ltalia, sorge alla base del cono vulcanico e ha origini
antichissime tanto che Dante la nomina nella sua Commedia: E vedrai Santa Fior com’é sicura. Sotto le strade del
borgo scorre impetuosa I'acqua del fiume omonimo Fiora ed & per questo che qui ogni angolo e ogni piazza ha la sua
fontana. Scendendo per il paese si raggiunge la bellissima Peschiera, unica nella Toscana meridionale, destinata in
epoca medioevale all’allevamento del pesce e poi trasformata in un parco giardino nel Rinascimento.

Pranzo in ristorante tipico.

Proseguimento per San Salvatore. Visita del centro e dellAbbazia. Questo importante borgo del’Amiata ha ospitato
per tanti anni una delle miniere di mercurio piu produttive del mondo. All'interno del centro storico sorge la sua famosa
Abbazia benedettina di origine longobarda, la chiesa Codex Amiatinus ovvero una delle piu antiche versioni della
Bibbia. L’attivita mineraria iniziata a fine Ottocento ha attratto per molti decenni la popolazione dei paesi circostanti
facendo diventare Abbadia San Salvatore uno dei centri maggiori della provincia subito dopo Siena. Anche
lilluminazione elettrica si sviluppd precocemente tanto che quello che un tempo rappresentava uno dei borghi piu
isolati e impervi della montagna si mostrava tutto illuminato nella notte ai paesi del fondovalle.

In serata rientro a Bagno Vignoni. Cena e pernottamento.

3° giorno: BAGNO VIGNONI / PIENZA |/ VARESE

Prima colazione.

In mattinata partenza per Pienza. Arrivo e visita con guida della cittadina, unico esempio compiutamente realizzato di
citta ideale del Rinascimento. Visita dei quartieri medioevali e rinascimentali e delle vie panoramiche dalle quali si
potra ammirare lo splendido paesaggio della Val d’Orcia.

Visita di un caseificio e pranzo degustazione.

Nel pomeriggio proseguimento per Varese percorrendo la veloce autostrada del Sole. Arrivo in serata.



QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: Euro 490

Supplemento camera singola Euro 70

La quota comprende:

- viaggio in autopullman gran turismo

- sistemazione in Hotel della categoria 3 stelle, camere a due letti con servizi

- pasti come da programma (mezza pensione con bevande incluse)

- visite ed escursioni come da programma, con guida ove indicata

- nostro accompagnatore per l'intera durata del viaggio

- assicurazione per infortunio e malattia durante il viaggio con rinuncia causa malattia grave e improvvisa
- documentazione di viaggio

La quota non comprende:

- gli ingressi a musei e monumenti (da pagare in loco)
- piccola tassa comunale di soggiorno (da pagare in Hotel)
- tutto quanto non espressamente indicato nella quota comprende

Documento necessario: Carta d’ldentita




