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ISLANDA

Terra di ghiacciali, vulcani, geyser e fiordi
22 — 29 Agosto 2024

In aereo - 8 giorni

L’isola dall’anima calda € un continente in miniatura che raccoglie in sé una
serie di fenomeni naturali insoliti e paesaggi indimenticabili, dominati da una natura
primordiale e potente.

Giorno 1: MALPENSA / REYKJAVIK

Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto di Malpensa. Operazioni d'imbarco e partenza con volo di linea per
Reykjavik. Arrivo in serata, nella capitale islandese, incontro con I'assistente locale e trasferimento in hotel.
Cena libera.

Pernottamento.

Giorno 2: REYKJAVIK — CIRCOLO D’ORO - LA COSTA SUD

Prima colazione.

In mattinata incontro con la guida che seguira il gruppo per tutto il viaggio e partenza verso la storica valle di
Thingvellir, il sito pit importante per la cultura islandese, incorniciato da montagne che circondano una vasta
pianura lavica. Qui, nel 930, si riuni I'Althingi, il primo parlamento democratico del mondo e qui, nel 1944, fu
proclamata l'indipendenza dell'lslanda. Il Parco Naturale, tutelato dal’Unesco dal 2004, € di grande
interesse geologico, poiché consente di osservare la grande spaccatura, il punto d’incontro tra la faglia
nordamericana e quella del continente europeo. Fa parte del “Circolo d’Oro”, la regione piu famosa e visitata
dell'lslanda: in un raggio di pochi chilometri, si trovano infatti alcune delle piu note attrazioni del Paese. Nel
Parco, si trova il Thingvallavatn, il pit grande lago di origine naturale dell’isola, con una superficie di 84 kmq.
Proseguimento per la maestosa Cascata d’Oro di Gullfoss, la’regina delle cascate islandesi” cosi chiamata
per la sua teatralita, la sua bellezza ed i giochi di luce del suo doppio salto; le sue acque tonanti si gettano in
un profondo canyon artico. Si prosegue verso le sorgenti calde di Geysir. Il “Grande Geysir” & la sorgente di
acqua calda di questa zona geotermica, che ha dato il nome a tutti i geyser del mondo. Ha smesso la sua
attivita eruttiva all’inizio del XX secolo e dopo i terremoti del 2000, ha ripreso ad emettere spruzzi alti fino a
50 metri, ma molto raramente. A pochi metri si trova il “fratello minore”, che zampilla getti d’acqua alti fino a
20 metri, ogni 4-8 minuti.

Proseguimento verso le pianure meridionali, passando dalle due cascate Seljalandfoss e Skogafoss, in
posizione scenografica e legate ai miti, sono state da sfondo a set cinematografici per vari film. Arrivo alla
zona del grande promontorio di Dyrholaey e della spiaggia nera di Reynisfjara. In questa zona vivono
numerose specie di uccelli marini.

Sistemazione in hotel.

Cena e pernottamento

Giorno 3: LA COSTA SUD

Prima colazione.

Percorrendo la costa sud, attraverso magnifici panorami, tra ghiacciai interni e spiagge sulloceano Atlantico,
si attraversa il campo di lava piu esteso al mondo e la grande distesa di sabbia. Si giunge nella parte
dell'isola coperta dal ghiacciaio Vatnajokull, che si estende su una superficie pari al’'8% dell’lslanda ed é il
piu grande d’Europa.

Nel Parco Nazionale di Skaftafell, si pud ammirare lo spettacolare ghiacciaio di Skaftafellsjokull, un deserto
d’acqua scolpito dal freddo con i suoi colori blu mischiati alle ceneri di vulcani”; nel silenzio, si pud sentire il
respiro del ghiaccio con i suoi rombi e crepitii.

Si visita la laguna glaciale di Jokulsarlon, dove numerosi iceberg galleggiano nelle fredde acque della baia,
creando un’atmosfera magica. Qui, una singolare esperienza in battello anfibio consente di immergersi in
un’atmosfera unica, per poter sfiorare i colossi di ghiaccio alla deriva.

Si potra camminare lungo la nera spiaggia Diamond Beach per ammirare da pochi metri, questi incredibili
iceberg di ghiaccio blu.

Cena e pernottamento in zona Hofn, da dove si puo’ contemplare il fantastico scenario dei ghiacciai in
lontananza.



Giorno 4: LA ZONA DI HOFN E | FIORDI DELL’EST

Prima colazione.

La giornata sara dedicata ad ammirare lo splendido paesaggio attraverso la spettacolare strada dei fiordi
dell’est, fra piccoli villaggi di pescatori circondati da montagne maestose, formatesi alla fine dell’era glaciale.
| fianchi delle ripide montagne che arrivano fino al mare permettono di ammirare le stratificazioni che hanno
dato origine a questa zona dalla geologia singolare.

Superata Egilsstaoir, si prosegue lungo le rive del lago, per raggiungere la sistemazione ad Hallormstaour,
immersa nell’'unico bosco dell'lslanda. Ci si potra rilassare nel centro termale dell’hotel e ammirare i
panorami sulla foresta ed il lago, seguendo uno dei molti sentieri sulla collina.

Sistemazione in hotel.

Cena e pernottamento.

Giorno 5: VERSO NORD

Prima colazione.

Si attraversa l'affascinante altipiano con i meravigliosi paesaggi lunari di montagne vulcaniche, per poi
volgere verso il mare del nord.

Si raggiungono le imponenti cascate di Dettifoss (la cascata che rovina, in islandese), le piu grandi d’Europa
per portata d’acqua, che stupiscono per la loro impressionante potenza e maestosita: sono alte 44 m. e
larghe piu di 100 m. Il loro profondo boato ed i loro spruzzi si avvertono ad 1 km di distanza. Impressionante
spettacolo della potenza della natura.

Proseguimento verso il Parco Nazionale di Jokulsarglijufur, dove si trova il canyon Asbyrgi, dalla singolare
forma a ferro di cavallo, un ampio canyon testimone della violenza dei fiumi glaciali che lo hanno creato.
Proseguimento intorno alla penisola di Tjornes, si ammirano i panorami sull’oceano, siamo vicini al Circolo
Polare Artico. Oltre il villaggio di Husavik, si arriva nella bella campagna islandese e sistemazione in hotel.
Husavik ha avuto anche un ruolo fondamentale nella storia, quella dell’allunaggio. Negli anni precedenti la
missione di Apollo 11, infatti, la NASA mando i suoi astronauti proprio qui, affinché potessero allenarsi su un
terreno dall’aspetto “alieno”. Gli scienziati, dopo molte ricerche, individuarono presso Husavik paesaggi
molto simili a quelli della Luna. L’Islanda, per I'80%disabitata ed il 60% rocciosa, & del resto uno tra i piu
incredibili luoghi del pianeta, un laboratorio naturale borbottante e rumoroso ricco di fenomeni incredibili.
Cena e pernottamento.

Giorno 6: LAGO MYVATN

Prima colazione.

Visita alle meraviglie della zona protetta del Lago Myvatn, caratterizzato da verdi colline, crateri vulcanici,
bizzarre formazioni laviche e campi ribollenti che testimoniano I'attivitd geotermale dell’area.

Tra le suggestive attrazioni dell’area, vi sono gli pseudo-crateri di Skutustadir, create da violente esplosioni
della lava bollente sopra i 1000-1100 °C, spinta con forza nell’acqua fredda, e le bizzarre formazioni laviche
di Dimmuborgir, il cui nome significa “Fortezza Oscura”: un labirinto di strutture laviche dalle forme piu strane
e straordinarie, che arrivano anche ad un’altezza di decine di metri e che hanno fatto da sfondo a diversi film
e serie televisive. La pittoresca Namaskard, grande distesa di solfatare; impressionanti pozze di roccia fusa
ribollono in un paesaggio dove prevalgono le tinte del giallo e del rosso.

Nella giornata € prevista la sosta ai bei bagni Myvatn per una splendida esperienza termale nelle acque
azzurro lattiginose, con fantastici panorami sulla zona e sul lago. L'ingresso ai bagni termali Myvatn include il
telo. Nel pomeriggio si ammira la Cascata degli Dei, Godafoss, per proseguire sino alla capitale del nord,
Akureyri, la seconda citta dell’Islanda.

Oltre le montagne si raggiunge la zona dello Skagafjordur.

Sistemazione in hotel.

Cena e pernottamento.

Giorno 7: IL NORD OVEST

Prima colazione.

Si lascia la costa nord per attraversare verdi pianure e praterie, famose per l'allevamento dei cavallini
islandesi, corsi d’acqua e lagune. Visita dell’antica fattoria di torba Glaumbaer, ora interessantissimo museo
folcloristico che offre una splendida finestra sull’antica dura vita rurale in Islanda, fino al secolo scorso.
Proseguimento Borgarnes per terminare con Reykjavik, dal centro citta coloratissimo e molto animato e
sistemazione in hotel.

Tempo libero a disposizione, per vivere I'animata atmosfera delle viuzze del centro, a misura d’'uomo; tra le
visite libere, si potra effettuare un volo virtuale a Fly Over Iceland, oppure visitare il centro multi-espositivo
Perlan o rilassarsi nella piscina termale nella panoramica Sky Lagoon.

Cena libera.

Pernottamento.

Giorno 8: REYKJAVIK - RIENTRO

Prima colazione.

Di prima mattina, trasferimento in aeroporto e partenza con volo di linea per I'ltalia (il ritrovo in aeroporto
dovra essere 3 ore prima del volo).

Nel pomeriggio arrivo a Malpensa e fine dei servizi.



Quota individuale di partecipazione: Euro 3600
(minimo 16 persone)
Supplemento camera singola Euro 840

LA QUOTA COMPRENDE:

e Viaggio aereo con voli di linea come da programma, in classe turistica

Franchigia bagaglio kg 23

Tasse aeroportuali alla data di Gennaio 2024 (soggette a riconferma)

Trasferimenti e tour come da programma in bus

Sistemazione in Hotel di categoria 3 stelle sup a Reykjavik e hotel 3 stelle o 3 stelle sup. o countryhotel
durante il tour

Pasti come da programma (prime colazioni e 5 cene, acqua e caffe inclusi)

Visita al museo folkloristico a Glaumbaer

Escursione con mezzo anfibio alla laguna glaciale di Jokulsarlon

Ingresso ai bagni Myvatn con asciugamano incluso

Accompagnatore locale parlante italiano in Islanda, dalla mattina del secondo giorno al penultimo giorno
Assicurazione medico-bagaglio e annullamento causa malattia

LA QUOTA NON COMPRENDE:
e | pasti di mezzogiorno, la prima e ultima cena a Reykjavik e le bevande durante i pasti
¢ Mance, escursioni facoltative, tutto quanto non espressamente indicato

RECESSO DEL CONSUMATORE: A chi recede dal contratto prima della partenza, saranno addebitate,
indipendentemente dal/ pagamento dell’acconto a titolo di penale:

il corrispettivo di copertura assicurativa gia inserito nella quota di partecipazione;

Le seguenti percentuali della quota di partecipazione al viaggio

- 25% di penale per rinunce fino a 91 giorni prima della partenza

- 50% di penale per rinunce da 90 a 61 giorni prima della partenza

- 70% di penale per rinunce da 60 a 31 giorni prima della partenza

- 100% di penale per rinunce da 30 giorni prima al giorno della partenza
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https://blog.earthviaggi.it/geyser-naturalmente-islanda/geysir-1/

Informazioni generali

Documenti

L’Islanda aderisce al trattato di Shengen; non si ha quindi formalmente passaggio di frontiera.

Per i cittadini italiani € sufficiente carta di identita o passaporto validi per tutta la durata del viaggio, fino al
rientro in Italia.

Tour guidato

L’itinerario prevede la presenza di una guida locale esperta, parlante italiano, in Islanda, per tutto il viaggio
(che coincidera con l'autista, qualora il gruppo fosse formato da meno di 20 persone) e I'accompagnatore
Personal Tour in partenza dall’ltalia.

La carta di credito & accettata ovunque, anche per importi minimi come un caffé; non occorre pertanto
cambiare ampie somme di denaro. La valuta locale € la Corona islandese (1 euro vale circa 150 ISK).
Durante il tour le prime colazioni e le cene incluse sono abbondanti, mentre a pranzo & sufficiente uno snack
leggero (circa 15 euro), per il pagamento di questo ed eventuali bevande a cena si consiglia di usare sempre
la carta di credito senza cambiare valuta.

Per quanto riguarda la telefonia ed i servizi di rete mobile, I'lslanda & parte dell’Europa, quindi nei contratti
telefonici non si applica il roaming. Wifi generalmente disponibile gratuitamente dove si pernotta.

Clima e fuso orario

Il clima & molo variabile ed in estate puo essere fresco o piacevolmente temperato, a seconda del meteo.
Prevedere un abbigliamento semplice e pratico, e la possibilita di vestire a strati, come da noi in alta
montagna, tessuti tecnici o di veloce asciugamento, un paio di scarpe sportive robuste e un capo protettivo.
Inutile 'ombrello dato il vento, ma si puo’ prevedere una mantella. E’ consigliato il costume da bagno, viste le
possibilita di esperienze termali.

La differenza di fuso orario rispetto all'ltalia nel periodo in cui da noi vige I'ora legale € di due ore in meno.

Trattandosi di un viaggio in una destinazione con una bassa ricettivita alberghiera
(ed effettuato in un periodo di altissima stagione), consigliamo di prenotare con
largo anticipo, per potersi garantire i posti ed i mezzi.

La prenotazione viene effettuata presentando un documento di identita valido ed un
acconto pari a euro 1300 per persona.

Circolo Artico

Jokulsarlon

Vik
Vestmannaeyjar (isola)



